CAHIER ENGAGE

FAIRE_DES JEUNES DES ACTEURS ET
ACTRICES DE CHANGEMENT

Le cahier engagé est un outil du Crips lle-de-France inspiré des cahiers de
vacances afin de proposer une maniére ludique et autonome de
s'informer et de réfléchir sur des thématiques en lien avec la santé
sexuelle.

Le Crips lle-de-France vous propose :

Une journée de

Formation a destination formation sur site, en
de jeunes de moins de 30 visioconférence Qu dans'les
ans souhaitant ' renforcer lFocaUX Tifirs (1S
leurs capacités a se saisir e

des enjeux en lien avec la
lutte contre les
discriminations et E
promotion de  la sante
sexuelle et a s'engager sur
ces sujets.

Un lot de 100 cahiers
engagés envoye sur
demande.

Un parcours pédagogique
en format affiche, tiré 'de

certains jeux du cahier
envoyé sur demande.

Formation a destination

des professionnels
éducatifs souhaitant
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‘@ Eﬁ vy e renforcer leurs capacités a

=0\ \G* se ‘saisir de ces enjeux et
avoir des  ressources
disponibles afin d'agir en
direction de leurs publics sur

la thématique.

Nous contacter:
Bastien Vibert, bvibert@lecrips.net - 01 84 03 96 60
Alice Quatrepoint, aguatrepoint@lecrips.net - 01 84 03 96 62



CAHIER ENGAGE

Programme de la formation

La formation est construite -autour du parcours pédagogigue
réalisé a partir de certains jeux du cahier.

Paroles Engagées

Des phrases emblématiques
de la lutte contre le VIH/sida
pour saisir les enjeux de
cette lutte.

Course d'orientation

Un jeu en forme de
labyrinthe pour ‘parler de
dépistages et de
structures ressources
pour parler ‘de santé
sexuelle.

La Cocotte du Plaisir

Un outil pour parler du
plaisir-et-de son rdle'dans la
santé sexuelle.

Paroles Philosophiques
Des phrases discriminantes
prononcées par des
personnalitées publigues
pour saisir les enjeux de
la lutte  contre les
discriminations.

Parcours d'obstacles

Un labyrinthe pour
comprendre 'les obstacles
auxquels sont confrontes
les personnes pour acceder
aux outils de la:Bonne Santé
définie _par fOMS. Un jeu
pour parler des
discriminations et de leur
impact sur la santé des
personnes concernées.

Nous contacter:
Bastien Vibert, bvibert@lecrips.net - 01 84 03 96 60
Alice Quatrepoint, aguatrepoint@lecrips.net - 01 84 03 96 62



